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NA COMIDA DE MINHA VO, UM ENCONTRO ANCESTRAL: REFLEXQES
ARQUEOLOGICAS ACERCA DO PREPARO DO QUIABO ENQUANTO UM
MEDIADOR DE RELACOES AFRODIASPORICAS

Luana Rodrigues Nascimento”

RESUMO

Este trabalho pretende tratar de retorno. Retorno a minha v6, quando
transfiro a outros aquilo que com ela aprendi, celebrando e reverenciando
sua intelectualidade. Retorno a arqueologia, quando me dedico a pensar
os percursos que me antecedem, buscando entrelaca-los com outras sabencas
que permitam vislumbrar a ampliacdo de horizontes do que pode ser esse campo.
Nesse movimento, pretendo discorrer sobre como o conhecimento de minha v,
Dona Rita, na feitura do quiabo permite a conformacdo de memorias como afetos
que estao implicados com multiplas trajetorias no cruzar de temporalidades
enquanto espacos que nos conectam a vivéncias atravessadas pela diaspora.
Entendendo a arqueologia enquanto um modo de construir narrativas a partir
do enfoque nas relacbes com os materiais, e acredito que o campo oferte
reflexdes que possibilitem algo interessante no exercicio de pensar amplamente
as materialidades como agentes mediadores em contextos afrodiaspdricos.
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AN ANCESTRAL ENCOUNTER IN MY GRANDMOTHER'S COOKING:
ARCHAEOLOGICAL REFLECTIONS ON THE PREPARATION OF OKRA
AS A MEDIATOR OF AFRODIASPORIC RELATIONS

ABSTRACT

This paper is about returning. I return to my grandmother when I transfer what
[ learned from her to others, celebrating and revering her intellectuality. I return
to archaeology when I dedicate myself to reflecting on the paths that preceded me,
trying to intertwine them with other knowledge that can broaden the horizons
of what this field can be. In this movement, I intend to discuss how the knowledge
exerted by my grandmother, Dona Rita, in preparing okra conforms memories as
affections that are implicated in multiple trajectories in the crossing of temporalities
as spaces, which connect us to diasporic experiences. Understanding archaeology
as a means of constructing narratives based on our relations with materials,
[ believe that the field can offer interesting reflections to broaden our thinking
of materialities as mediating agents in afrodiasporic contexts.

Keywords: archaeology; diaspora; okra.

EN LA COMIDA DE MI ABUELA, UN ENCUENTRO ANCESTRAL: REFLEXIONES
ARQUEOLOGICAS SOBRE LA PREPARACION DEL QUINGOMBO COMO
MEDIADORA DE LAS RELACIONES AFRODIASPORICAS

RESUMEN

Este trabajo trata del retorno. Vuelvo a mi abuela cuando transfiero a otros
lo que aprendi de ella, celebrando y reverenciando su intelectualidad. Vuelvo
a la arqueologia cuando me dedico a pensar en los caminos que me precedieron,
buscando entrelazarlos con otros saberes que permiten vislumbrar los horizontes
cada vez mas amplios de lo que puede ser este campo. En este movimiento,
pretendo discutir como el conocimiento de mi abuela, Dofia Rita, en la elaboracién
del quingomb¢ permite la conformaciéon de memorias como afectos que se implican
en multiples trayectorias en el cruce de temporalidades como espacios, que nos
conectan a experiencias atravesadas por la didspora. Entendiendo la arqueologia
como una forma de construir narrativas a partir de un enfoque en las relaciones
con los materiales, creo que el campo plantea reflexiones que permiten pensar
en un sentido amplio las materialidades como agentes mediadores en contextos
afrodiasporicos.

Palabras clave: arqueologia; didspora; quingombd.
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A minha avé, Dona Rita, e a todas as mulheres mais velhas que
alimentaram o meu caminhar
até aqui.

Poderia dizer que a experiéncia que fundamenta este trabalho comeca muito antes
dos meus passos, ainda timidos, na Arqueologia, vem de uma Luana de antes. Mas ele
também é um encontro com o meu eu do agora e um retorno aos aprendizados de uma
senhora preta de 91 anos, Dona Rita, que tem pavimentado estradas para muitos dos seus.
Certa vez, uma mestra em vida e academia, Lara Passos, lembrou-me da importancia do
seguinte ditado Ioruba: “Exu matou um péassaro ontem, com uma pedra que s6 jogou
hoje”. Em certa medida isso perpassa todo o trabalho, a ideia de um continuo retorno,
de caminhar antecessor, cujas marcas antes via e que agora quero compreender com
sabencas que venho aprendendo ao longo do caminhar.

O que pretendo fazer aqui demanda um exercicio complexo, pois se trata de uma
imersiao num contexto que ja me é conhecido em outras esferas e que agora desejo
perceber observando outros pontos, algo que exige certa (re)apreensdo do familiar, o que
ndo significa distanciamento — nao creio que isto seja possivel e nem almejo isso. Poderia
dizer que se trata de um estranhamento do conhecido, entretanto, pensando a filosofia
Sankofa (Carvalho, 2022), bem como a proposicio de Donna Haraway (1995) sobre
saberes localizados, penso que o meu desejo vai mais ao encontro de um reaprendizado
do conhecido. Nao sou estranha a minha v, a suas sabencas, ndo a vejo como a Outra
na minha narrativa na verdade; ela também faz parte da construcao do meu Eu, de um Eu
de pertenca coletiva. O que faco, acredito, ¢, nesse reaprender, dar nomes que antes nao
conhecia. Precisei das sabencas dos meus e das minhas para poder retornar a minha mais
velha, aumentando o repertdério de nomeacoes de afetividades por mim ja conhecidas,
entendendo-as sob outras perspectivas.

Passei bons momentos da minha curta vida vendo a minha vé cozinhar, ato que
fez muito para sobreviver, bem como pelo gosto em fazer — sempre me contou que
aprendeu com sua mae. Em nossa familia nunca tivemos livros de receitas, e, pensando
num cendrio mais amplo, esse tipo de memoria nem sempre é comum em nicleos pretos
no Brasil. Isso niao se da necessariamente por falta de apreciacao desse tipo de material,
e sim porque muitos de nossos antigos — que seriam responsaveis por comecar a elaborar
tal registro — ndo passaram por um processo de letramento completo, como é o caso
de minha vé. As estratégias politicas da colonialidade, junto ao histérico de exploracdo
e violéncia da populacdo negra, impactaram desde o inicio da construcao nacional as
possibilidades dessa populacdo acessar a educacao.

Contudo, creio que seja valido ressaltar o quanto a oralidade é um elemento
importante na constitui¢ao das dinamicas sociais de muitos povos ancestrais indigenas
e africanos, aspecto que também se desenvolveu em suas multiplicidades nos processos
de didspora, e este “ver fazer” demonstra o quanto esse conhecimento é construido
em conjunto e de forma fluida. Trata-se de um aprendizado que precisa da partilha de uma
corporalidade, um corpo que se forma no e pelo saber, um corpo compartilhado para se
fazer saber. Uma maneira como 0s nossos e as nossas valeram-se de suas pretagogias’
(Petit, 2015) para narrarem aos seus nossas sabencas de didspora.

! Pretagogia, nas palavras de Sandra Haydée Petit (2015), trata-se do referencial teérico-metodo-
logico centrado em valores e saberes afro-referenciados como elementos condutores das expe-
riéncias de ensino-aprendizagem. A retomada do respeito a senioridade como vinculo essencial
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E importante para esta reflexdo trazer de maneira mais direta quem é a senhora que
inspira e constroi este trabalho, por isso aproveito este momento inicial do texto para
introduzi-la, e, como somos nossos melhores definidores, deixarei registradas as palavras
dela a respeito disso:

Bem, meu nome ¢ Rita Lourenco do Nascimento. Nasci em Conceicdo do Serro
e depois que me mudei para Belo Horizonte. Sou uma velha de 91 anos. Do que
eu gosto? Ah! de muita coisa, gosto de cachaca, de musica e de contar historias.
Nao aprendi muito a ler, mas sou uma velha muito esperta.

Dona Rita sempre deteve, como ja dizia o ditado popular, “a mao-cheia”, e segundo
a propria “é muito sistematica” na cozinha. Entre as diversas coisas que sempre manuseou
bem esta a feitura do quiabo com seus inimeros cuidados. Para ela, em hipdtese alguma
pode babar.? Também aprendi a aprecid-lo e reconhecé-lo no modo de seu preparo.

O quiabo para mim sempre esteve neste lugar da memoria, um alimento que aciona
em minha mente a minha v6, um alimento que tem sabor, cheiro, textura. Recordo-me
que, quando crianca, entrava em euforia toda vez que ela o fazia acompanhando de frango,
arroz, feijao e angu — esse era um dos meus pratos prediletos. Hoje ndo como mais
carne, contudo, sempre que encontro essa memoria, ela ndo vem acompanhada apenas
de elementos fragmentados, mas retorno a cena dessa lembranca: eu sentada numa mesa
pequena, de frente para a televisdo, proximo as 11h30, preparada para assistir X-Men:
Evolution, desenho que passava no horario do almogo antes dos episédios de Chaves, que
eu também adorava; Dona Rita chegava por trds de mim com um prato em tom fumé,
contendo todos os alimentos citados: o arroz de um lado, feijao em outro canto do prato,
o frango, que estava frito, mas em caldo, junto ao quiabo, préximo ao angu, disposi¢iao que
mantenho até hoje quando como. Lembro das combinacdes de sabores, da espacialidade
do apartamento em que um dia morei. Estava sentada em frente a entrada da cozinha,
na sala, que continha um mével envernizado onde estava a televisdo, e ndo muito distante
daquilo que seria uma mesa de jantar, mas que nunca a utilizamos com esse proposito.

Consigo retornar a esse momento como se o estivesse revivendo, e de fato
o revitalizo, em alguma medida, em aroma, toque, paladar e som. Nao se trata de um
retorno demorado, no qual eu paro e reflito acerca; o tempo nao para, a minha memoria
se cola ao agora, como estivesse experienciando partes distintas do tempo num mesmo
instante. Sei que tal descri¢ao pode causar estranheza, pois estamos acostumades em
nosso contexto a fragmentar e distanciar as experiéncias, dividi-las em passado, presente
e futuro, porém, ao comer o quiabo de minha vd, essas divisoes se desfazem para mim,
nao as sinto, por isso nao as aciono.

O quiabo costumava me ativar esse lugar da experiéncia, conectava-me a minha
vé, uma das tantas lembrancas que dela guardo. Contudo, recentemente ele comegou
a me provocar outras nuances. Assisti um documentirio nomeado Da Africa aos EUA:
uma jornada gastronomica (2021-2023), em que Stephen Satterfield coordena uma narrativa
apontando como a culinaria estadunidense é constituida em grande medida por culinarias
de diversas regides de Africa. Ja no primeiro episédio se introduz o quiabo como um

do aprendizado é fundamental nesse aspecto, bem como a corporalidade, o corpo como meio
e agente na producio de conhecimento.

2 A titulo de esclarecimento, a baba do quiabo refere-se ao liquido de aspecto viscoso que é perce-
bido nele, principalmente apds seu cozimento.
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alimento que esta relacionado com o processo de didspora africana durante o trafico
de pessoas escravizadas. Surpreendi-me em saber que esse alimento, que aparentemente
compunha um universo tao particular de minha relacao afetiva com minha vé, também
era um agente em conexdes maiores.

Como uma pessoa afrodiaspdrica, em muitos momentos senti o meu nido
pertencimento aos espacos, um nao saber de origem, o banzo® (Lopes, 2011) que nos
assombra, dilacera o nosso anseio de nos conectarmos aos nosses, ao que um dia fomos
em momentos e existéncias outras. Sentimos o que vivemos e o que poderia ser 0 nosso
direito de vida violentamente separados; buscamos retornar. Aprendi, a medida que
comeceiame conscientizar racialmente, que venho de muitas pessoas que me antecederam
(Werneck, 2002), consanguineas ou ndo, fruto de lutas, perdas, resisténcias, esperancas,
e isso de certa maneira me confortou; reaprendi a me conectar com os meus. Contudo,
saber que o quiabo, elemento pelo qual desde pequena tenho muito apreco, esta ligado
a agéncia de pessoas africanas como afrodiaspéricas, me mobilizou numa outra esfera.
Muito se fala — inclusive na série — da Porta de Nao Retorno, um monumento na cidade
de Uida, no Benin — local de onde sairam inimeras prisdes navegantes para transportar
ilegalmente africanes para as Américas. Por mais que possa parecer estranho, saber de tal
conexdo me permitiu retornar para algum lugar, em que fui acolhida, envolvida.

Estou ciente de que a associacdo de um gosto pessoal a perspectiva da ancestralidade
pode parecer fragil — principalmente ser for analisada sob Oticas que operam
ontologicamente sob chaves positivistas desejosas de um deslocar do que nomeiam com
individuo de seu corpus coletivo — diante das inimeras variantes que envolvem esta
questao. Entretanto, essa foi uma possibilidade que se abriu para mim, e observo que
tais reflexdes proporcionam caminhos para pensarmos processos de cura do vazio que o
racismo e a colonialidade causaram e ainda causam em pessoas negras. Aproveito para
alertar que este trabalho nao se trata de um mero esfor¢o para estabelecer uma analogia
direta sobre contextos culinirios, como se nossas escolhas alimenticias ja estivessem
predispostas pelo lugar de que partimos. Nao é sobre isso que tenho interesse em
discorrer, e sim acerca de como certa materialidade e outras de mesma qualidade podem
nos oferecer meios para refletir sobre as relagdes que estabelecemos enquanto pessoas
afrodiaspdricas.

Acredito ser relevante discorrer sobre o porqué defendo este projeto como um
esforco para pensar o que nomeio como “encontro ancestral” por meio do material.
A ancestralidade vem sendo destrinchada enquanto assunto passivel de analises reflexivas
por diversos trabalhos (Carvalho, 2012; Carvalho, 2018; Hartemann; Moraes, 2018;
Makuxi, 2022; Munduruku, 2019; Pripra, 2021; Velden, 2018; Wai Wai, 2022), inclusive
enquanto conceito ativado numa compreensdo afrocentrada que nio se limita a uma
filiacao genética, e em que até mesmo quando acionada opera numa légica que em certa
medida destoa da ontologia ocidental (Hartemann; Moraes, 2018). Estamos conectados
nao somente porque compartilhamos o mesmo sangue, como também porque dividimos
os elos, os que construimos e os que vem de entrelacamentos anteriores. Os lacos
de que falamos conectam gentes, saberes e vivéncias. E compreender o que fomos para
estarmos cientes do que somos. Por isso, a categoria do individuo moderno que descola
experiéncias, desmembra coletivos, ndo da conta dessas dinamicas.

3 De acordo com a Enciclopédia brasileira da didspora africana (Lopes, 2011), o termo “banzo” teria
origem no quicongo mbanzu, “pensamento”’, “lembranca”, ou no quimbundo mbonzo, “saudade’,
“paixao”, “magoa”.
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Nao digo que como quiabo pois meus ancestrais comiam; uma afirmagéo tao pronta
nao é capaz de abarcar sobre o que me refiro. Trata-se, na verdade, de compreender que
a maneira como o quiabo é manipulado e manipula (n)as relacdes entre os meus compoe
uma rede de elos que nao se reduz a unicidade de uma experiéncia. Quando eu e minha
v6 estamos em interacdo com esse alimento, também estamos em relacio com as nossas
mais velhas que constituiram em seus momentos essas vivéncias, que nos introduziram
auma série de praticas e saberes, acionamo-las nas nossas memdrias e estas nos conectam
a elas. Os tempos se unem, mas nao se esvaem em mistura.

Percebo que veiculos midiaticos de amplo alcance (como programas de televisdo e
reportagens em portais online, por exemplo) recorrentemente apresentam os alimentos
componentes da culinaria brasileira que provém de origem africana de maneira vaga,
rasa, superficial. Quando se pesquisa sobre a presenca do quiabo no Brasil, me deparo
com poucas informagdes mais aprofundadas, que se limitam a localizar no continente
africano possiveis lugares de origem, como mengoes a regido da Etidépia. Ha casos com
um pouco mais de avanco que narram sobre o fato de o primeiro registro conhecido da
planta em solo brasileiro datar o século XVII, com apontamentos para o ano de 1658
(Do quiabo..., 2015). Entretanto, para por ai: os demais dados usualmente estao ligados
a uma perspectiva nutricional do quiabo, discorrendo sobre os seus beneficios a satde.

Estudos arqueoldgicos dedicados a alimentacdo tém sugerido abordagens para
pensar as comidas e as gentes. Segundo Fernanda Codevilla (2018), a chave processualista
¢ uma das bastante acionadas nesse subcampo, buscando compreender as cadeias
operatdrias que estariam envolvidas nesses contextos, bem como ativando ideias sobre
manipulacdo de recursos energéticos e de comportamento humano a amplo termo.
Contudo, inspirado por propostas pos-processualistas e posteriormente por perspectivas
decoloniais, o entendimento da agéncia dos alimentos tem se tornado emergente nos
trabalhos em que outras ontologias sao ativadas nas discussoes.

A construgao desta pesquisa esta orientada a partir da articulacao de multiplas inspiracdes
e abordagens, num interesse em uma movimentacdo de certa “desobediéncia epistémica”
(Hartemann; Moraes, 2018), pois creio que postura que tanto eu quanto minha v6 adotamos
no decorrer do projeto desafia a cristalizacdo essencialista de conceitos caros a uma ontologia
ocidental, como racionalidade moderna, temporalidade e individuos, por exemplo.

Podemos acionar os aparatos tedrico-argumentativos da Arqueologia para buscar os
vestigios de residuos alimentares tendo em mente suas disposicionalidades contextuais a
fim de entender o que isso nos permite indagar sobre as dinamicas de sociabilidade. O que
ambicionei quando propus para minha vé esta pesquisa, instigada pelo documentario,
erajustamente entender as potencialidades que podem ser construidas com esse alimento
— por causa de suas trajetdrias e a relacdo particular com os processos diaspéricos —,
implicando-nos, enquanto pessoas negras, a gestacdo de narrativas que nos conectam as
redes mais amplas de partilha coletiva.

As afetacoes desse deste trabalho com minha v6 me instigam a pensar o quanto
os alimentos podem performar enquanto materialidades entrelacadoras que entrelacam
afetos como memorias, ofertando condi¢des para a elaboracdo do que bell hooks (2023)
nomeou como mapas de cura. Acessarmos redes de memorias, podendo gestaciona-las,
a meu ver, possibilita-nos conjunturas, como aparatos semanticos, para a nossa defini¢ao
enquanto sujeites. “As conversas e as contacdes de historias eram ocasides importantes
para o compartilhamento de informacoes sobre o eu, para a cura” (hooks, 2023, p. 36).

Como recorda Sueli Carneiro (2023), as configuracdes epistemicidas ambicionam
sequestrar possibilidades de tornar-se sujeite na suspensdo como fragmentacdo de corpas
sem passado, sem futuro, um corpo supostamente oco, pronto para o manuseio do trabalho.

Na comida de minh
mediador de relaco
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Acredito que nio seja o quiabo em semantica isolada que nos conecta, penso que seja
o que fazemos com ele. E a nossa escolha. Estou retornando para uma relagio que construi
com ele e minha vo, antes acionada numa lembranca intima, e sendo provocada a pensar
que a elaboracdo dessa relacao guarda elementos de outras amplitudes e experiéncias
daquelus que vivenciam as diasporas. Creio que ndo seja um movimento com seus passos
ja preestabelecidos, mas de alguma maneira se trata de um exercicio movido pelo desejo
de reconciliacdo conosco, uma ambi¢do em encontrar estratégias de uma recuperacao
partilhada. Temos feridas em comum, estamos a procura de curas que possam ser coletivas.

Vejo aqui a necessidade de deixar transbordar algumas consideracdes no que diz
respeito a esse processo de pesquisa, bem como a essa escrita com a qual me comunico, as
palavras que costuradas nessaslinhas vém de um gestar de escolhas para construcao de uma
narrativa. Quando disse a minha v4 que precisaria escrever sobre o que conversamos, ela
fez uma exigéncia: que estivesse bem descrito no trabalho como foi preparado o quiabo.
Recontou-me com animac¢do — vista no brilho de seus olhos — cada detalhe da feitura
como forma de se certificar de que ndo me esqueceria de nada. Ela estava preocupada
se eu estava preparada para ensinar o que havia aprendido. Repassamos juntas o que do
processo nao podia aqui faltar, como verdo adiante. Dona Rita me disse que era assim
que poderia me ajudar: segundo ela, “fosse o tempo que conseguia garranchar algumas
coisas.” Ela disse que eu poderia escrever, mas que ndo podia me esquecer de ensinar
como fazia. Fizemos este esse e espero que tenha conseguido éxito.

Realizar pesquisas com parentes penso que traga implicagdes impares. Eu nao era
alguém de fora que vinha fazer perguntas para minha v6; fizemos nossas prosas num
espaco que nos era mais intimo, a nossa casa. O que essa proximidade faz deste trabalho?

Ana Clara Damasio (2022) alcunhou em seus escritos a relacio que mantém com
as suas familiares em pesquisa enquanto parentes-interlocutoras. Penso que tal termo
possa caber aqui. Enquanto proseava com minha vd, ndo pensava em outra alcunha do
que esta que revela nosso parentesco, mas aqui, em escrita, me vi desafiada a refletir
no que significava a nossa interlocuc¢io nessas circunstancias. Havia interesses que nao
se restringiam a de uma neta que quer ter um momento de aprendizado com sua vo.
Existiam também anseios de alguém que ambicionava entender como essa relagao, esses
ambientes de memdrias, poderiam ser inscritos em narrativas maiores.

Como inscrever minha vé enquanto uma parente-interlocutora diz sobre esse processo
de alcunha em si? Nao desejo com isso fabricar uma “Outra’, uma projecdo fantasmagorica
real daquilo quejulgaria ser aminha vd, e comisso cessar seu processo de autodefinicao. Penso,
assim como Damasio, que essa terminologia caiba para sinalizar como nossas posicionalidades
se encontraram nessa interacao. Nao creio, pois, que fosse eu uma “observadora participante”,
isso porque tal movimentac¢do implicaria a categoria do “Outro”, do “Nativo™

Destes mergulhos na vida dos nativos — que eu empreendi
frequentemente nio apenas devido ao estudo, mas porque toda a gente
precisa de companhia humana — emergia sempre a clara sensacio de
que o seu comportamento e a sua maneira de ser, em todos os tipos
de operacoes tribais, se tomavam mais transparentes e facilmente
compreensiveis do que me eram antes (Malinowski, 1978, p. 34).

A movimentacido de aproximacao da qual Malinowski (1978) se valeu estava calcada
numa configuracao em que existia um “Eu” que observa e um “Outro” observado, do qual
pouco sabiamos a sua prépria impressao. Ha articulagdes estruturadas para estabelecer
uma proximidade baseada numa performance do que seria viver como o “Outro”. Performo
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naquilo que interpreto que o “Outro” seja, com ambicdo de que me sejam desveladas
nuances outras que acredito serem expostas apenas quando estiao entre semelhantes,
qualquer que seja a similitude.

Entretanto, ter uma parente-interlocutora impede que eu sustente isso por muito
tempo, ainda que me esforcasse. Como fazer “Outra” quem desde cedo me embalou
em seus bracos? Nao havia o que ser desvelado. Nao queria dissecar a minha v6 em
modos de vida, organizacoes de parentesco. Temos um longo caminho gestando a nossa
relacdo; eu estava num ambiente onde nao somente conhecia como também agenciava as
dinamicas. Queria, enfim, entender seus imbricamentos com outras.

No meu caso, que realizava etnografia entre minhas parentes-
interlocutoras no interior do Piaui, ndo era possivel sair de perto
delas para escrever, pensar e viver. Meu curso de vida era entremeado,
perpassado e moldado pelas mulheres que me compuseram enquanto
pessoa. Essa é a realidade também de antropélogos indigenas, negros,
campesinos, quilombolas e ciganos que muitas vezes saem dos seus
respectivos territdrios para estudar, mas voltam para esses mesmos
territérios para escrever, pesquisar, fotografar e etnografar. Nao ha uma
saida, um distanciamento para compreender, mas sim uma aproximacao
radical do préprio territério, povo, parentes e vida, para produzir
conhecimento (Damasio, 2022, p. 5).

Entdo como qualificar este trabalho? Seria ele uma autoetnografia?

Possodizer que essanio foiumaferramentatedrica-analiticacomaqual merelacionei
para pensar as inquietagdes que me acompanhavam durante a pesquisa. Quando aciono
minha vé para discutirmos como se conformou seu aprendizado em relacéo a feitura do
quiabo, nao almejava um espago reflexivo para pensar em exclusivo a minha trajetoria,
mas ela estd aqui e nao poderia ser diferente, pois fui implicada a indagar essa tematica
por causa dela. Entretanto, o que me motivava nao era somente tensionar o quiabo como
mediador da conformacao do meu Eu. Como mencionei anteriormente, busquei pensar
o quanto esse cultivo de memorias com o quiabo estava implicado em outras trajetdrias
que se conectam a minha e quais seriam as consequéncias disso quando aciono essas
ligacdes enquanto afrodiaspoéricas.

Creio que valha pensar como a aproximacdo em termos de parentesco também pode
caber numaargumentacao de que este trabalho sejaum material autoetnografico. Amparo-
me aqui novamente em Ana Clara Damaésio (2022), quando indaga acerca da aproximacao
enquanto elemento de carater central na elaboracao de qualquer pesquisa que se valha da
etnografia enquanto producao de conhecimento, independentemente de uma inscri¢ao
ou autoafirmacdo de seu empenho autoetnografico, uma vez que “construimos dados
com quem, por alguma razao, se aproxima da gente e possui a inten¢ao de colaborar com
nossa pesquisa” (Damasio, 2022, p. 4).

Apesar de amparar-me naquilo que se pode aprender com Conceigdo Evaristo (2009)
acerca da escrevivéncia, ndo estou certa de que se possa automaticamente qualifica-la
como um exemplar do exercicio autoetnografico. Como a prépria Evaristo afirma para
Beatriz Herminio (2022), escreviver nio se trata de ato dependente de um fio condutor de
uma trajetdria pessoal, mas corresponde a um movimento de contar narrativas gestadas
no coletivo. Algo que, a meu ver, ndo impede que a escrevivéncia seja experimentada na
autoetnografia, uma vez que ha também nessas producoes, como Iéda Figuerd (2021)

Na comida de minha vo, um encontro ancestra
mediador de relacdes afrodiasporicas | Luana Rodrigues

as acerca do preparo do qulapo enquanto um

71



REUVISTA DE ARQUEOLOGIA UOLUME 37 N.1 JANEIRC-ABRIL 2824 64-81

sinalizou, um entrelace na construcdo de corpas dessas categorias do “auto” e do “coletivo”.
Apenas quero indagar se isso ¢ o suficiente para que sejam tidas como idénticas.

Por qué defendo, entdo, que, além do amparo etnografico, vi sentido em acionar
a categoria arqueoldgica nesta pesquisa? Inicialmente confesso que trouxe comigo
a qualificacdo da etnoarqueologia enquanto aparato tedrico-metodoldgico para sustentar
esta experiéncia. Refleti melhor sobre isso. Primeiro porque julgava que esse era um
caminho para me aproximar mais da discussdes etnograficas, entretanto, no decorrer
do tempo, percebi que os movimentos de leituras que ofertavam encontros mais eficazes
com repertorios etnograficos, que acreditava proporcionarem mais semanticas que iam
ao encontro das experiéncias da pesquisa, nao foram realizados necessariamente por
meio das bibliografias da area, o que resultava em dificuldades em localizar um possivel
espectro em que este trabalho se encaixasse.

Vi-me, entdo, diante de uma categoria que, em termos tedrico-argumentativos,
nao nutria a pesquisa a ponto de ser indispensavel. Foi acionada porque, num primeiro
momento, analiseiqueatemporalidade em que ocorreapesquisa, istoé, no contemporaneo,
somada a relagao com a minha parente-interlocutora, eram pendulares a esta qualificagao.
A provocaciao de Mariana Cabral (2014) sobre o que de fato nos oferta essa adjetivacdo
ecoa em mim de forma a me amparar nessa mudanca de perspectiva.

Enquanto alguns arquedlogos, que seguem trabalhando sem interacao
com populagoes vivas, classificam suas pesquisas como “arqueologia’,
aqueles que se aventuram a buscar didlogos com outros coletivos
humanos fazem sempre arqueologias adjetivadas (Cabral, 2014, p. 323).

Estar a par das criticas feitas a etnoarqueologia enquanto um aparato a servico de
uma arqueologia colonialista (Hodder, 2012) devido a presenca da fabricacao do “Outro”
enquanto algo fundador do percurso que seguiu desse campo desconcertou-me de fato,
embora também concorde com Igor Mariano Rodrigues (2022) no que diz respeito
aos impactos que a area traz para o debate acerca do lugar da materialidade dentro da
etnografia, bem como o lugar do etnogréfico para a arqueologia. Decidi, pois, reservar-me
da qualificacido da Etnoarqueologia no momento.

O percurso, bem como a motivagao desta pesquisa, ndo permitiria o acionamento de
categorias como recurso e matéria-prima para o entendimento de como localizariamos
0 quiabo nessa equacdo. Assim, a inscri¢io do trabalho em algo que flerta com
o processualismo (Binford, 1983) ou com o comportamentalismo (Schiffer, 1976) ao meu
ver nao cabe, ainda que partilhe o interesse em entender os processos que conformam
a feitura do quiabo, bem como se ha mudancas no decorrer do tempo desse aprendizado
de minha vé. Essa motivacdo ndo é aqui um fim em si mesma.

Também posso dizer que ndo me mobilizou entender uma eventual atribuicao
de significado ao quiabo e de que maneira isso constréi uma “cultura afrodiaspérica’,
numa toada que poderia levar-me ao encaixe pds-processual (Tilley, 2006), mesmo que
me afeicoem as criticas de que as materialidades nao sio objetos estaticos e que detém
impacto nas relacionalidades.

Ambicionei, na verdade, entender como os processos que conformam a feitura
em questdo estdo entrelacados por uma construcao de conhecimento como memorias
que podem, quando imbuidos dessa perspectiva que nos identifica como pessoas
afrodiaspdricas, levar-nos a entender que essas relagoes estao implicadas num cruzar
de temporalidades e espacos com multiplas trajetérias conectadas pelas nossas vivéncias
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em diaspora, compreendendo que esta nao se findou no momento em que es nosses
cruzaram o Atlantico.

Houve, portanto, ao longo de quatro encontros, um esforco em buscar apreender da
interlocucio vivida como ocorria o fluxo de feitura que minha vo6 sinalizava, bem como
a manipulacdo dos materiais durante o fazimento e o que isso apontava das escolhas
de Dona Rita na construcdo de conhecimento que ela propos e dos entrelaces de
memorias em que estamos imbricadas. Acionamos na oralidade, que minha v6 sempre
articulou com primor, uma possibilidade de interagimos de maneira dialética, bem como
um caminho para orientar nossas praticas.

CAMINHOS PERCORRIDOS

Comecei esta pesquisa, acreditando que o caminho que poderia seguir seria o de
entrevistas semiestruturadas, que conduziria com minha avd, e de observacdes que eu
faria nos momentos em que ela estivesse preparando o quiabo. E, por um instante, pensei
que estivesse dando os melhores passos. Entretanto, pude perceber em certos momentos
um leve incomodo nela, que ndo estava se abrindo por inteiro, mas acreditei que se
tratasse de um desconforto inicial, até porque ela concordou que eu anotasse e fizesse
perguntas, por isso segui.

Com o decorrer de nossa conversa, essa impressido ganhou um carater secundario nas
minhas reflexoes, isso porque, embora esse aparente estranhamento, ela foi conduzindo
certos pontos que atrairam a minha atencao e indicavam significancia. Comecei, enquanto
falavamos, a observar seu corpo e como ele também me narrava aspectos importantes,
o quanto o conhecimento dela ativa uma sintonia entre seus movimentos e o quiabo;
isso é necessario, seu saber precisa de corpo e corpo precisa saber.

Acreditei entdao que estava conduzindo a pesquisa da melhor maneira, obtive
percepcdes que julguei importantes, mas talvez nio estivesse tdo atenta quanto pensei.
De tempo em tempo durante a prosa, minha vé me cutucava de alguma forma com
interlocu¢des como: “ta vendo?”, “assim, ¢”. Na minha ansia pelo registro, pensei que
seriam apenas interjeicdes comuns a fala, mas ali estava um indicio da minha falta de
atencdo, que somente mais a frente eu serialembrada, ou melhor, sacudida, a refletir sobre.
Lendo o texto de Gabby Hartemann e Irislaine Pereira de Moraes (2018) deparei-me com
uma frase de Jaqueline de Oliveira e Silva que em muito me impactou: “ancestralidade
¢ mesmo um conceito subversivo: suas mais velhas nunca serao suas informantes”.

Era isso! Dona Rita é uma contadora de histdrias, nio uma fonte de dados a serem
investigados. Sempre ressaltei essa caracteristica dela em toda oportunidade em que me
referenciei a ela em outros textos, dos poucos que escrevi. Estava ai o meu erro para o qual
a propria Rita estava me chamando: o seu “ta vendo?” nao era uma simples interjeicao,
era um chamado, um puxao de orelha tipico de vd. Também nao se tratava de um convite
ao ver-fazer, aspecto que estava convicta como algo estruturante da constitui¢ao do seu
conhecimento. Reconheco que em parte me equivoquei quanto a isso. Portanto pensei
e expus sobre a necessidade do coletivo para construir o aprendizado, um conhecimento
que ativa multiplas maos; contudo eu prépria ndo coloquei o meu corpo a aprender com
odela, com o quiabo. Cai na armadilha em que acreditei estar preparada para me defender,
aquela da ciéncia que exige distancia, que demanda mais anotacdes do que olhares, “mao
na massa’ ou no quiabo. Néo estava atenta antes, mas fui feliz em encontrar a sabedoria
daquelus que estao.

Embora isso tenha sido um banho de agua fria que me trouxe frustracdes e
questionamentos sobre até que ponto estava preparada para conduzir essa breve pesquisa,
ao mesmo tempo revigorou-me, instigou a pensar que Dona Rita se comprometeu com
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este trabalho desde o primeiro momento, pois era a neta dela que estava pedindo, era a
Luana que ela carregou em seu colo, nio uma pessoa com caderno de anotagdes. Abordei
no comeco de minhas palavras, que isso se tratava de um reencontro, porém na primeira
oportunidade desvencilhei-me em duas Luanas que pareciam desconhecidas, uma aspirante
a pesquisadora, e outra a neta. Entendi que estava nao apenas fazendo esfor¢os para erguer
uma barreira dentro de mim, como também entre mim e minha vd, o que nao poderia
acontecer, pois 0 motivo de todo esse trajeto sdo os elementos que nos conectam.

Assim, para nossos préximos encontros, entendi que precisava pensar essa
caminhada de outra forma. Como na primeira vez, peguei as bandejas de quiabo e fui ao
seu quarto para vermos juntas quais estavam bons para o preparo. Dessa vez, em vez de
apenas observar quais ela me indicaria para o descarte, fui apontando, com base no que
ela ja havia me dito anteriormente, aqueles que julguei ndo estarem bons para proveito
e percebi que sua reacio ja foi mais convidativa, uma vez que ela pode perceber em mim
o resultado da escuta ativa e participativa.

Depois que os quiabos estavam secos, chamei-a para se sentar a mesa pois estava na
hora de pica-los. Quando trouxe o restante dos aparatos, como vasilhas e tabuleiro, Rita
se surpreendeu ao ver duas facas e me perguntou o porqué; assim, disse a ela: “A senhora
nao me disse que s6 aprende quem faz? Entdo aqui estou, hoje iremos fazer diferente”.
A reacdo primeira a minha resposta foi uma gargalhada, o que pode parecer estranho
ja que ela havia me instigado a participar dessa forma, entretanto minha vé nao estava
“fazendo pouco de mim”, como costuma dizer, apenas estranhou — com devida razdo
— que uma pessoa com pouca ou nenhuma habilidade para cozinhar tivesse esse tipo
de iniciativa, inclusive porque sempre que posso fujo dessas tarefas, ponto que pretendo
discorrer mais adiante.

Voltando ao contexto, apés 0 momento “infame” de zombaria, Dona Rita mostrou-
se contente com o meu gesto. Para me ensinar ela precisava do meu corpo ali, atento ao
dela, e naquele olhar feliz que minha v6 transmitiu em sequéncia pude entender que era
disso que se tratava: afirmamos pelos olhares que haviamos entendido uma a outra.

Esse alinhamento foi muito importante, pois, quando idealizei esta pesquisa antes
de apresenta-la para minha vo, estava inspirada pelas minhas leituras sobre Arqueologia
Colaborativa, que é articulada para estabelecer um emparelhamento de interesses
de coletivos envolvidos nos projetos, algo que nao significa coesao de pensamentos,
e sim a compreensao de que cada rede de agéncias pode acionar diferentes perspectivas
e conhecimentos que impactardo nas expectativas sobre como determinadas pesquisas
lhes afetardo (Silva; Bespalez; Stuchi, 2011). Em certa medida, isso aconteceu nesse caso.
Embora Dona Rita compreendesse que o meu objetivo com o trabalho estivesse orientado
a priori a entender a historicidade do seu saber em relacdo ao quiabo, era também de seu
interesse que, além de aprender de onde vem o seu conhecimento, eu soubesse como
opera-lo. Foi necessario a nds duas que aprendéssemos como fazer nossos anseios
conversarem, e a partir disso o trabalho ganhou outros contornos.

Compreendo que ¢é preciso cuidado em acionar certas categorias, por isso nao
tomarei a iniciativa de enquadrar essa experiéncia dentro do que se entende como
Arqueologia Colaborativa, pois temo que tal articulacdo pareca rasa e de rapida apreensao.
Anna Lowenhaupt Tsing (2020) nos instiga a estarmos atentes as cadeias de significados:
nunca ativamos uma palavra e expressao sozinhas, elas trazem outras consigo, e assim
¢ importante que tal exercicio seja feito de maneira mais acurada e refletida — algo que
nao tenho espaco para fazer aqui, porém posso dizer que certamente os principios de tal
pratica atravessaram a construcao desta pesquisa.
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Entender as demandas de minha v6 exigiu que eu me deslocasse, saisse de um certo
amparo que um caderno de anotacdes oferta na apreensido do que se observa. Ele foi
importante, me acompanhou no registro de nuances para as quais nao estava desperta
antes, porém compreendi que o meu corpo também poderia atuar nesse aprendizado,
permiti-me refletir que ele também poderia ser meio de atuacio e registro.

Quando Dona Rita disse que era necessario escutar a faca gritar,* de pronto anotei
tal comentario, entretanto ndo se tratava de um eufemismo. O grito da faca durante
o corte do quiabo nos indica quais dreas conseguiremos picar ou se de fato nao ha o
que aproveitar dele. Nao tentarei descrever a sonoridade dessa comunicacao, pois fiz
tal tentativa quando acompanhada do caderno de anotacdes e falhei miseravelmente.
Eu precisei escutar e creio que quem me 1é também necessitara. Assim minha v6 aprendeu
e assim o fiz. A faca grita e o quiabo responde. Qualquer esfor¢o para reproduzir esse
dialogo seria como um mexerico mal contado.

Contudo, é interessante pensar que a partir dessa conversa saberemos qual quiabo
serd comida e o que sera descarte. Este ultimo termo é bastante caro a Arqueologia,
sendo ativado a partir de correntes distintas, como o caso do processualismo em seus
anseios em compreender a formacdo do registro arqueoldgico (Binford, 1983), e como
0 pds-processualismo tendo interesse em refletir sobre possibilidades de interpretacdo
simbolica sobre a disposicao desses elementos (Hodder, 1987). Embora eu acredite que
cada explicacdo tenha seu lugar, penso que o foco das anélises sobre o descarte ainda
recai em destaque sobre a agéncia de seres humanos. Tal situacdo me fez refletir sobre
a possibilidade de pensarmos esse ato também sendo definido e articulado por nao
humanos. Para minha v6 nao ha ddvidas de que o grito da faca e o retorno do quiabo sao
essenciais para sabermos o que nao é bom para o proveito, e para mim tampouco restam
questionamentos nesse sentido. Entdao por que ndo explorar tal caminho reflexivo?

Eu ja tinha em mente que a maneira como Dona Rita organiza o preparo do quiabo nao
era algo estatico e imutavel, ainda que haja elementos imprescindiveis no fazimento. Havia
movimentagoes que se alteravam. Por exemplo, nos dois primeiros encontros, nio utilizamos
pano para secar o quiabo ap6s lava-los, porém no terceiro minha vo solicitou que o usassemos.

Ela defende que é sistematica na cozinha, e pude perceber isso quando separou
rigorosamente cada coisa para o preparo, bem como pelo fato de ndo abrir mao
da utilizacao de certos materiais, como as duas panelas de aluminio batido de pequeno
porte — as quais ja tém suas historias marcadas em minha casa ha alguns anos —, uma para
fritura e outra para preparacdo do caldo. Elas sao utilizadas para outras comidas, assim
como a escumadeira e peneira para escorrimento da fritura, contudo, quando ¢é dia de
quiabo, ja estamos cientes de que ndo podemos destina-las a outros usos.

Pude acessar por meio de nossa conversa outras mudancas que nao vivenciei,
de tempos de antes, as “da roca’, como minha v prefere nomear. Segundo ela,
antigamente, nao se fazia uso de panelas desse material, e sim de ferro, ou ainda de barro.
Tinha diferencas nos temperos: em vez de condimentos de prévio preparo industrial,
como fazemos hoje, empregava-se o alho; além disso, a banha de porco estava presente
no lugar do 6leo. Isso devia ativar sabores, cheiros, olhares e sons outros, diferentes
dos que conheco. Ela os descrevia e eu me esforcava para imagina-los, tentando ativar
os sentidos que convocava. Era dificil, porque nio tinha os experienciado, porém soube
que eles existiram e compuseram a trajetdria desse fazimento em tempos outros.

4 Segundo Dona Rita, trata-se do barulho decorrente da interacio da faca com o quiabo no ato do corte.
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PASSOS NA MENTE

Desde que me tornei feminista, a minha relagio com a cozinha ganhou outros
contornos, que me faziam querer me distanciar de tudo que a ela estivesse relacionado.
Criei essa repulsa quando aprendi a reconhecer nesse espaco um ambiente articulado
para inferiorizar certas mulheridades, ligado a subserviéncia, a submissdo. Tardei
a compreender que a minha defesa nesse aspecto nao dava conta de todas as realidades
agenciadas nesse contexto, principalmente no que concerne as mulheres pretas. Primeiro,
precisei entender que a categoria “Mulher” em abordagem universal contempla apenas
uma experiéncia, a de mulheres cis, brancas, ocidentalizadas e de classe média/alta.
Os nossos corpos eram entendidos numa esfera distinta dentro do ambiente domiciliar:
a “domesticacdo” da mulher preta passa pela animalizacdo e consequente desumanizacao,
diferentemente das mulheres brancas, que enfrentam um processo de inferiorizagao pela
exaltacdo da fragilidade, algo que nunca foi permitido a nds enquanto pessoas pretas.

Aqueles homens ali dizem que as mulheres precisam de ajuda para subir em
carruagens, e devem ser carregadas para atravessar valas, e que merecem
o melhor lugar onde quer que estejam. Ninguém jamais me ajudou a subir
em carruagens, ou a saltar sobre pocas de lama, e nunca me ofereceram
melhor lugar algum! E nao sou uma mulher? Olhem para mim? Olhem para
meus bracos! Eu arei e plantei, e juntei a colheita nos celeiros, e homem
algum poderia estar a minha frente. E ndo sou uma mulher? Eu poderia
trabalhar tanto e comer tanto quanto qualquer homem — desde que eu
tivesse oportunidade para isso — e suportar o acoite também! E ndo sou
uma mulher? Eu pari treze filhos e vi a maioria deles ser vendida para
a escravidao, e quando eu clamei com a minha dor de mae, ninguém a nao
ser Jesus me ouviu! E ndo sou uma mulher?®

Minha vo esteve nessa posicdo por muitos anos; em suas proprias palavras, “trabalhou
na casa dos outros desde pequena”. A estrutura escravocrata que nutre o Brasil nunca
viu nela uma crianga fragil, e sim uma mao de obra a ser domesticada para o trabalho.
Ainda assim, a relacdo que Dona Rita estabelece com a cozinha nao é centralizada apenas
pelas violéncias que ja sofreu: nesse espaco ela se potencializa quando agéncia seus
conhecimentos, que a fazem retornar a um lugar em que se sente ativa, necessaria.

Observar seu corpo em a¢do me permitiu pensar sobre isso. Sua postura usualmente
arqueada pela chegada de seus 91 anos, que trouxe certos percal¢cos que a abalam
emocionalmente — pois traz certas limitacdes motoras, criando maiores condicdes
de dependéncia, algo que ela considera penoso por lhe trazer uma sensacio de passividade
-, ganha outro contorno, mais ereto, e ela se sente potente, viva.

Além desse ambito, entendi que cozinhar para minha vé também é um ato de
retorno as suas mais velhas, as quais ela sempre faz questdo de reverenciar em todo
momento de nossa prosa quando perguntei sobre como aprendeu seus saberes. Sua mae,
Maria Ferreira dos Santos, e sua avd, Assavina Ferreira dos Santos, sdo centrais nas suas
narrativas de memoria. Segundo Rita, foi com elas e com outras mulheres pretas que

5 Trecho retirado do discurso de Sojourner Truth proferido na Women’s Rights Convention,
em Akron, Ohio, Estados Unidos, em 1851. Sua fala ocorreu como uma intervencao diante da
exposi¢ao de um argumento de que os direitos entre mulheres e homens niao deveriam ser iguais
pois as primeiras seriam frageis e intelectualmente inferiores.
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trabalhavam como cozinheiras nas fazendas onde tanto minha vé — ainda pequena —
quanto sua mae prestavam servigos que aprendeu aquilo que sabe, com elas interagindo
e fazendo, de forma similar aos caminhos que percorremos juntas naquele momento.

Assavina retornava as nossas conversas continuamente. Ja conhecia seu nome de
outros papos que mantive com minha v6, procurando entender um pouco mais sobre
nossas origens, contudo, em um dos encontros para a presente escrevivéncia (Evaristo,
2009), sua historia veio em mais detalhes. Assavina era uma pessoa indigena — fato que
também sabia previamente, mas sem maiores informacdes — que vivia com os seus até ser
sequestrada ainda jovem para trabalhar numa fazenda na antiga comarca de Serro Frio,
local que minha v6 reconhece como sua origem. De acordo com os relatos de Rita, sua avéd
ficou em cativeiro de maneira isolada até que nao representasse aparente “perigo” aos seus
sequestradores, os quais, depois do rapto, deram-lhe o nome pelo qual ficou conhecida.

Dona Rita ainda narra que a relacdo de Assavina com Adao Ferreira dos Santos,
seu avo e pessoa negra escravizada, comeca a partir de um casamento arranjado por seus
exploradores, pratica infelizmente recorrente em contextos escravagistas. E importante
ressaltar que, segundo minha v6, Assavina e Addo vivenciaram o periodo de transicao do
regime oficialmente escravocrata e a abolicdo, tendo eles Ihe contado em certos momentos
como esse lugar lhes marcou. Tais memorias nao eram narradas a todo instante, e imagino
que seja devido a dor que isso acionava neles.

Trago esse cenario pois percebo o quanto Rita o aciona quando traca as genealogias
dos seus aprendizados, principalmente quando instigada a pensar sobre o fazer do quiabo.
Minha v6 aponta que Assavina, que é referéncia central, seguida de sua mae, aprendeu
a manipular certas plantas enquanto raizeira, bem como a elaborar certas comidas
a partir do conhecimento transmitido pelas pretas velhas — como Rita as nomeia —
que conviviam e resistiam as suas maneiras naquele lugar.

Quando apontei em nossa prosa que o quiabo vinha dos nossos em Africa, minha
v6 demonstrou surpresa: “Desde que me entendo por gente ja existia quiabo no mundo,
aprendi a comer quiabo com minha vé. Mas se ele veio de la deve ser por causa dos
escravos’. Ainda que nao soubesse desse lugar de origem, Rita sabia apontar uma fonte
para o seu aprendizado: sua v e as pretas velhas. Inclusive, ela apresentou uma hipdtese
sobre como teria ocorrido a didspora desse vegetal: por causa de suas sementes secas essa
seria a melhor maneira para transportar, de acordo com seu conhecimento.

O seu fazer nao era uma reproducao fidedigna da maneira como ocorria em seus
tempos de roga; ndo tinha como ser, certos aspectos foram transformados. H4 mudancgas,
porém também ha permanéncias, e ela prefere focar nestas, pois as ligam as suas, as nossas
ancestrais. Gostaria de saber os nomes dessas pretas mais velhas; minha v6 também nao
sabia, infelizmente. Durante nossa conversa pude senti-las, sabia que estavam conosco ali,
em prosa, assim como Assavina. De novo pude retornar a algum lugar, mas nao consegui
imaginar rostos especificos, pensei que, assim como eu e minha v9, estavam sentadas,
cortando quiabos e falando de suas histdrias, suas angustias, tendo risos ainda que seja
dificil pensar neles nesse lugar tao atravessado por violéncias. Estava em certa medida
grata por saber da existéncia delas, mesmo com tdo pouca informacao.

Nao sei a que nivel ocorria a relacao entre Assavina e as pretas velhas, porém pela forma
como estas sio marcadas na narrativa é possivel atestar que havia um respeito pelo saber que
detinham. Isso me conforta um pouco, pois as estratégias sao muitas na historiografia brasileira
para nos desumanizar e objetificar. Saber dessas agéncias afetivas de conhecimento e conseguir
acessa-las é uma poténcia tamanha, ja que nos permite restaurar pontes de memoria.

Na comida de minh
mediador de relaco
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UM AMARRAR DE IDEIAS

Creio que em parte o meu anseio em convidar minha vé a este trabalho, bem como o
gesto de referencia-la em outros, vem de um esforco e uma preocupacao em manter suas
memorias e saberes registrados de alguma maneira, pois sei que em algum momento nos
préximos anos a vida fard com que sigamos estradas distintas que ndo se cruzarao mais
neste mundo. Contudo, nio se trata de uma despedida assistida, e sim de um meio que
encontrei para agradecé-la por ser a minha mais velha, por carregar tantos saberes e por
estar preocupada em transmiti-los a nés por meio do ato de contar historias.

Como disse inicialmente, em minha familia nunca tivemos livros de receita,
a potencialidade griética de minha v6 é a nossa oportunidade de pensar nos mapeamentos
de quem nos antecede e a forma como nos antecedeu. Reconhecer isso com minha vé
proporciona um espaco para que a minha mais velha me conte e ensine como as nossas
a ensinaram como tirar os poderes das profundezas. Nio se trata de uma via em sentido
Unico: guardo em mim para adiante passar, sinto que ela restaura em si uma vivacidade de
quem se sente na felicidade e no dever em manter as suas vivas. Ela escolhe como as manter
vivas. Penso que minha v tem uma ansia em contar suas histérias a qualquer pessoa que
lhe dé a verdadeira atencdo que merece. Sinto que ela tem pressa em dizer, ha nove décadas
guarda histérias que mantém muita gente viva, inclusive ela. Quer passar o seu bastao, e
fico feliz e honrada que se sinta confortavel em me dar ao menos um dos tantos que carrega.

Beatriz do Nascimento (1976) diz que no atravessar do atlantico fomos impostos
a uma categoria, negros, uma terminologia ficcional real, como nos lembra Mbembe
(2018), que os brancos europeus criaram para, na estratégia do outrificar, instituirem um
objeto a ser explorado. A nés nao pertencia este nome, falava mais dos eu-brancos do que
propriamente des nosses, mas aprendemos na didspora a dar uma semantica outra a palavra,
como pensa Nascimento (1976), uma palavra que fale mais de nds, das nossas sabencas.

Qual é o limite dessa revolucdo semantica? Bem, eu ainda nao sei dizer. Talvez em
algum momento entendamos que cumprimos nosso papel com essa palavra e desejemos
outras, feitas por nés e para nds. Entretanto, o ponto para que quero aqui chamar a atencdo
refere-se a esse ato de reinventar, do improviso, nossa técnica ancestral de manusear
a adversidade, a dor. O fazer do quiabo nos conecta niao como um espelho d’agua que
reflete uma tinica imagem e semelhanca. Ndo sdo espelhamentos narcisicos que nos unem,
pelo contrario, sdo nossas escolhas de construcio de pertenca, é o referenciar quem nos
antecede, é o passar adiante para que nado se perca, ¢ uma escolha por manter és nosses
vives e presentes nas nossas saben¢as. Uma forma que encontramos talvez de amparar
a dor do banzo, de lembrar de onde viemos, de retornar a quem fomos e somos.

Preciso retomar Gabby Hartemann e Irislane Pereira de Moraes (2018), pois com
elus pude compreender a importancia de nossas movimentacdes enquanto pessoas
afrodiaspdricas engajadas nas producdes de nossas narrativas de interesse em reverenciar
aquelus que nos antecedem, no sentido de “[...] devolver a importancia ao saber do mais
velho ou da mais velha, a sua memoria, ao seu entendimento do mundo e as formas
que sdo escolhidas por elus para nos transmitir ou nio esses elementos de memoria”
(Hartemann; Moraes, 2018, p. 19). Isso é uma responsabilidade ancestral.

O porqué de trazer essa constitui¢ao de mim para uma pesquisa académica? Bem,
acredito que as pessoas precisam saber de onde eu vim para entender aonde estou indo.
Venho de Rita, Rejane, Rosangela, Gabriela e tantes outres mais velhes que me antecedem
e estdo a caminhar antes, bem como junto a mim. Todas essas mulheres pretas calcam
0s meus passos, sou elas, mas também ndo sou, somos diferentes, mas também iguais.

Na comida de minh
mediador de relaco
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Faco um trajeto distinto ao que fizeram/fazem, o que nio impede que nossos caminhos
se atravessem, provenho dessa encruzilhada de jornadas, de experiéncias e saberes.

Sinto que necessito transbordar isso, ndo somente para outres como para mim, preciso me
localizar, apenas assim, acredito, saberei como conduzir também o meu retorno a Arqueologia.
E necessario compreender, como Hartemann e Moraes (2018) e tantes outres que também nos
instigam (Makuxi, 2022; Passos, 2019; Pripra, 2021; Souza, 2021), que a “pratica arqueoldgica
é corporificada” (Hartemann; Moraes, 2018), os lugares de onde partimos narram, em medida,
nossos anseios, angustias, apreensoes e construgdes de mundos, dos e nos quais nés acionamos
categorias de entendimento sobre as gentes, as coisas, seus tempos e memorias.

Caminhando pelas trajetérias que constituem a Arqueologia, aprendi repertérios que
possibilitaram (re)encontrar minha vé em outras nuances que antes ndo estava preparada
para entender. Nao digo que esse campo era imprescindivel para o que se sucedeu nesses (re)
encontros, tanto que nio foi o Unico espaco que ofertou/oferta condicionalidades reflexivas:
as vivéncias comunitarias com as minhas parentes tém nutrido meu breve caminhar de vida
antes mesmo de pensar adentrar os muros universitarios, foram nelas que aprendi que podia
ser sujeita, que ndo podia andar sem és mais velhes e o que elus tém a ensinar; os banhos
descarregos, as rezas, as ben¢aos tomadas atuavam em mim sempre como um lembrete de
que ndo estava s6 e de que tinha para onde voltar. Entretanto tenho que reconhecer que,
apesar daquilo que me violentou, transitando na Arqueologia deparei-me com repertorios
que me instigavam pela potencialidade que podemos fazer deles na compreensao de certas
experiéncias na relacionalidade com as materialidades. Percebi um meio para criar relacoes
com os materiais e as gentes em que consegui dialogar com as outras formas as quais eu ja
estava exposta e aprendi a conhecer o mundo. Precisei desaprender para aprender outros
saberes, e isso é um processo continuo, fico feliz que o seja. Nao estou pronta e talvez nunca
esteja, estou em preparo por maos conhecidas e que aprendi a conhecer.

Por isso, estou sempre em retorno, volto a quem me antecede ancestralmente
e academicamente (Million, 2005), pois delus parti, como também a elus aprendi
a questionar os questionamentos me permitem avangar, me mobilizam a mover os meus
proéprios passos, a treinar o que sei e desconfiar quando estiver convicta do saber.

Entender como nos relacionamos com as coisas e estas conosco é fundamental para
compreender que partimos de um lugar, que também somos ontoldgicos. Ter ciéncia
disso é essencial em minha perspectiva para aprendermos que em certas situacdes
precisaremos desemaranhar aquilo que sabemos para reaprender. Isso ndo significa
abandono, e sim a compreensdo de que ndo somos as Unicas pessoas se esforcando para
entender a materialidade. Isso torna nossa pratica menos agressiva e mais acolhedora,
0 que requer nosso reconhecimento para caminhar em conjunto nao somente com quem
nos antecedeu, como também com aquelus que conosco estdo no presente.
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